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Международная миграция на 
постсоветском пространстве: 

современное состояние 
и прогнозы

Анастасия ГАЕВА

Страны ближнего зарубежья – основные миграционные партнёры России, 
обеспечивающие её трудовыми и демографическими ресурсами. Вместе 

с тем российская миграционная политика в современной её конфигурации 
не позволяет эффективно использовать потенциал иммиграции из данных 
стран для преодоления дефицита трудовых ресурсов и сокращения числен-
ности населения.

С 2016 г. в России начался второй этап депопуляции, обусловленный со-
кращением репродуктивного контингента  [1, с. 44].

Если в период 2013–2015 гг. наблюдался естественный прирост населения, то в 2016 г. возобновилась 
естественная убыль (-2,3 тыс. чел.), положив начало развитию долгосрочного негативного демографиче-
ского тренда: в 2017 г. естественная убыль составила уже 135,8 тыс. чел., в 2018 г. и 2019 г. 224,5, и 317,2 тыс. 
чел. соответственно  [2].

1  Демографическая ситуация в России: новые вызовы и пути оптимизации: национальный 
демографический доклад / под ред. чл.- корр. РАН, д. э. н. С. В. Рязанцева. М.: Экон-Информ, 
2019.

2  Общие итоги естественного движения населения Российской Федерации // URL: https://
rosstat.gov.ru/storage/mediabank/o9pUmQE6/tab11–20.xlsx
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Согласно оперативным данным, за период с января по ноябрь 2020 г. естественная убыль населения 
составила 574,8 тыс. чел. [ 3], показатели рождаемости относительно 2019 г. снизились на 4,3%, отрица-
тельная демографическая динамика наблюдается практически во всех субъектах Федерации [ 4]. Соглас-
но среднему варианту прогноза Росстата, общая величина естественной убыли за период с 2021 по 2035 г. 
составит более 7,5 млн чел. [ 5].

Таким образом, резервы для естественного воспроизводства населения 
фактически отсутствуют, следовательно, миграция будет рассматриваться 
в качестве основного источника стабилизации и роста численности населе-
ния страны.

Помимо депопуляции в России актуализируется ещё одна проблема, ха-
рактерная практически для всех стран ОЭСР (Организации экономического 
сотрудничества и развития), – старение экономически активного населения.

Сокращение трудовых ресурсов снижает потенциал экономического ро-
ста и оказывает существенную демографическую нагрузку на пенсионную 
систему.

Средний вариант прогноза Росстата показывает, что среди потенциальных работников в период с 2021 
по 2035 г. доля лиц от 40 лет и до пенсионного возраста (65 лет) вырастет с 34,6 до 36,9%, а доля молодё-
жи 25–35 лет снизится с 16 до 10,9% [6].

Немногочисленные поколения 90-х годов не в состоянии возместить уход 
с рынка труда поколений 50–60-х годов.

В этих условиях иммиграция способна смягчить негативные демографи-
ческие тенденции, которые могут повлечь за собой серьёзные вызовы для 
экономической и социальной сфер. Однако существующие в России меха-
низмы управления временной и долгосрочной иммиграцией из стран ближ-
него зарубежья не отвечают демографическим и экономическим потребно-
стям страны, прежде всего потому, что российская иммиграционная поли-
тика непоследовательна и противоречива.

Долгосрочная миграция

3  Оперативные данные по естественному движению населения Российской Федерации за 
январь–ноябрь 2020 г. // URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/LvbCewC8/edn-11–
2020.xlsx

4  Сведения о числе зарегистрированных родившихся, умерших, браков и разводов за ян-
варь–ноябрь 2020 г. // URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/H6naDXZa/t1_2–11.xlsx

5  Демографический прогноз до 2035 года. Изменение численности населения по вариантам 
прогноза // URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/progn1.xls

6  Демографический прогноз до 2035 года. Предположительная численность населения // 
URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/progn1.xls

Переход от доминирующей в 90-е 
годы репатриационной модели 

иммиграции в Россию к экономиче-

ской фактически произошёл в нача-
ле 2000-х годов, поэтому в настоя-
щее время в структуре междуна-
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родных миграционных потоков 
преобладают временные трудовые 
мигранты. Однако демографические 
вызовы России актуализируют не 
только привлечение экономических 
мигрантов, но и иммигрантов, ори-
ентированных на постоянное про-
живание в стране, которые могли бы 
компенсировать депопуляцию.

Основной костяк миграции в Рос-
сию с целью постоянного проживания 
составляют русские и русскоязычные 
(титульные народы, исторически про-
живавшие на территории России), од-

 7  Демография на 1 ноября 2020 г. // URL: https://gks.ru/bgd/free/B20_00/IssWWW.exe/
Stg/d11/8–0.doc

 * Составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики // URL: 
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls

** Данные о международной и внутрироссийской миграции получены в результате разра-
ботки поступающих от территориальных органов Федеральной миграционной службы докумен-
тов статистического учёта прибытий и выбытий. Листки статистического учёта мигрантов со-
ставляются при регистрации и снятии с регистрационного учёта населения по месту житель-
ства, а также (с 2011 г.) при регистрации по месту пребывания на срок 9 месяцев и более. 
В работе за 2020 г. – данные за январь–октябрь.

нако в 2020 г. показатели междуна-
родной миграции** в Россию из стран 
СНГ, Балтии и Грузии по сравнению 
с 2019 г. снизились на 29,3% и соста-
вили 443,8 тыс. чел. [ 7] (рис. 1). Отри-
цательная динамика характерна для 
всех стран ближнего зарубежья, явля-
ющихся миграционными партнёрами 
России. Главным фактором, повлияв-
шим на объёмы долгосрочной мигра-
ции, стало закрытие государственных 
границ и ограничение на перемеще-
ния в результате распространения ко-
ронавирусной инфекции.

Рис. 1. Международная миграция в Россию из стран СНГ, Балтии и Грузии (2016–
2020 гг.)*
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В 2016–2020 гг. подавляющее 
большинство иммигрантов прибыли 
с территорий стран, традиционно 
выступающих главными миграци-
онными партнёрами, России – Укра-
ины и Казахстана (рис. 2), на кото-
рые приходится 36,2% от общего 
числа прибывших в Россию имми-
грантов за исследуемый период.

С 2017 г. стабильно росла иммиграция из Тад-
жикистана: с 52,6 тыс. до 76,6 тыс. чел. в 2020 г.

Иммиграция из Узбекистана, напротив, пер-
манентно снижалась: так, с пикового 2014 г., когда 
число  иммигрантов  из  этой  страны  составило 
131,3 тыс. чел. [ 8], в 2019 г. показатели иммигра-
ции снизились до 54,8  тыс. чел., а в 2020 г. – до 
41,3 тыс. (рис. 2).

Наименьшие показатели иммиграции в Рос-
сию наблюдаются из Грузии и стран Балтии, в со-

8  Международная миграция // URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls
9  Щербакова Е. М. Миграция в России, итоги первого полугодия 2020 года // Демоскоп 

Weekly. 2020. № 871–872 // URL: http://demoscope.ru/weekly/2020/0871/barom01.php

* Составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики // URL: 
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls

вокупности ежегодно не превышающие 50  тыс. 
чел. (рис. 2). Вероятнее всего, это связано с выбо-
ром более актуального европейского направле-
ния, а также с небольшой политической, социаль-
но-экономической и культурной привлекательно-
стью России для выходцев из этих стран.

В 2019 г. увеличилось число 
международных мигрантов из всех 
стран СНГ, и незначительно – из 
Грузии, что, вероятнее всего, свя-
зано с изменением форм отчётно-
сти МВД России перед Росстатом: 
теперь территориальные органы 
МВД обязаны передавать в Росстат 
миграционную информацию по 
форме федерального статистиче-
ского наблюдения, которая заме-
нила листки статистического учё-
та прибытия/выбытия  [9]. Обязан-

Рис. 2. Число прибывших в Россию из стран СНГ, Балтии и Грузии (2016–2020 гг.)*
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ность предоставлять последние не 
была чётко регламентирована, что 
влекло за собой недоучёт реальных 
объёмов миграции.

Необходимо обратить внимание 
также на международную мигра-
цию из непризнанных республик – 
Приднестровской Молдавской Ре-
спублики (ПРМ), Абхазии и Южной 
Осетии, поскольку Россия для дан-
ных стран фактически является 
метрополией и основным направ-
лением движения как долгосроч-
ных, так и временных трудовых 
миграционных потоков, что объ-
ясняется совокупностью политиче-
ских, экономических и культурных 
факторов. 

Росстат не предоставляет офи-
циальных статистических данных 
по долгосрочной миграции из ПМР. 

Данные же по двум другим государ-
ствам показывают, что междуна-
родная миграция из Абхазии пре-
вышает миграцию из Южной Осе-
тии в процентном соотношении 
к численности населения данных 
стран – 0,9 против 0,5% соответ-
ственно (рис. 3). С 2017 г. снижает-
ся число прибывших из Абхазии 
и увеличивается возвратная мигра-
ция, за счёт этого на 88,1% снизил-
ся миграционный прирост: если 
в 2016 г. он составлял 1240, то 
в 2019 г. всего 147 чел., а в 2020 г. 
снизился до отрицательной отмет-
ки (рис. 4).

Аналогичная картина наблю-
дается и в миграционном обмене 
между Россией и Южной Осетией: 
в 2019 г. показатель миграцион-
ного прироста достиг отрицатель-

* Составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики // URL: 
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls

Рис. 3. Международная миграция в Россию из Абхазии и Южной Осетии (2016–
2020 гг.)*
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ного значения и снизился на 
102% по сравнению с 2017 г. 
(рис. 5).

Учитывая численность населе-
ния и объёмы эмиграции из дан-

ных республик, значительно пре-
вышающие объёмы иммиграции, 
то постепенное снижение мигра-
ционного потока из них законо-
мерно. 

* Составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики // URL: 
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls; URL: https://gks.ru/bgd/free/B20_00/
IssWWW.exe/Stg/d11/8–0.doc

Рис. 4. Международный миграционный обмен между Россией и Абхазией (2016–
2020 гг.)*

Рис. 5. Международный миграционный обмен между Россией и Южной Осетией (2016–
2020 гг.) *
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В рамках стран СНГ, Балтии и Гру-
зии основным донором долгосрочных 
иммигрантов для России остаётся 
Украина, миграция из которой за пе-
риод с января по октябрь 2020 г. обе-
спечила 49,4% (46,4 тыс. чел. [7]) от 
общего миграционного прироста за 
счёт обмена населением со странами 
СНГ, Балтии и Грузии. Вместе с тем 
с 2016 г. миграционный поток с тер-
ритории Украины постепенно снижа-
ется, что может быть связано не толь-
ко с трансформацией украинского 
конфликта в вялотекущую форму, но 
и с сокращением в этот период для 
украинцев возможностей легализа-
ции на льготных условиях, ускоренно-
го получения ими миграционного пра-
вового статуса на территории России, 
а также переориентации части ми-
грантов на европейское направление. 

Эти же причины повлияли и на резкое 
снижение миграционного прироста 
в 2017 г. за счёт иммигрантов из дан-
ной страны – почти на 60% относи-
тельно 2016 г.

За январь–октябрь 2020 г. 33,8% 
(31,7 тыс. чел.) миграционного приро-
ста от общего миграционного приро-
ста в результате миграции со страна-
ми ближнего зарубежья пришлось на 
Таджикистан [7], по данному показа-
телю ставшему вторым главным ми-
грационным донором после Украины.

Наибольшее сокращение мигра-
ционного прироста (рис. 6) по срав-
нению с 2019 г. коснулось обмена 
населением с Киргизией (на 98,1%), 
Казахстаном (87,5%) и Узбекиста-
ном (83,6%), миграционная убыль 
же у России наблюдалась в обмене 
населением с Арменией и Белорусси-

* Составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики // URL: 
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls, URL: https://gks.ru/bgd/free/B20_00/
IssWWW.exe/Stg/d11/8–0.doc

Рис. 6. Миграционный прирост за счёт обмена населением России со странами СНГ, 
Балтии и Грузией (2016–2020 гг.)*
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ей. Наименьшие показатели мигра-
ционного прироста в обмене населе-
нием со странами Балтии и Грузией.

В 2016 г. миграционный прирост 
увеличился на 6,4% (258,3 тыс. чел.) 
по сравнению с 2015 г. (241,7 тыс. 
чел.), однако данные за 2017 г. по-
казывают, что тенденция к сниже-
нию миграционного прироста как за 
счёт снижения числа прибывших 
в Россию, так и за счёт увеличения 
числа выбывших возобновилась 
и в последующие два года снижа-
лась, опустившись в 2018 г. до 
131,4 тыс. чел. (рис. 7). В 2019 г. из-
за предоставления территориальны-
ми органами МВД России в Росстат 
более полной информации миграци-
онный прирост статистически уве-
личился почти в 2 раза.

Необходимо отметить, что с 
2018 г. миграционный прирост не 

покрывает численные потери насе-
ления России. По оперативным дан-
ным, за январь–октябрь 2020 г. ми-
грационный прирост компенсиро-
вал естественную убыль населения 
лишь на 18,4% [7]. Безусловно, на 
миграционные процессы в России 
значительное влияние оказала пан-
демия коронавируса и связанные 
с нею ограничения на межгосудар-
ственные перемещения.

Если ежегодный миграционный 
прирост сохранится в пределах 200–
300 тыс. чел., чего было достаточно 
для обеспечения общего прироста 
населения в прошлом десятилетии, 
то, согласно среднему варианту про-
гноза Росстата до 2035 г., уже 
с 2020 г. этого недостаточно даже 
для покрытия естественной убыли 
и стабилизации численности насе-
ления России [6].

* Составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики // URL: 
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/migr2.xls, URL: https://gks.ru/bgd/free/B20_00/
IssWWW.exe/Stg/d11/8–0.doc

Рис. 7. Международный миграционный обмен России со странами СНГ, Балтии 
и Грузией (2016–2020 гг.)*
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Временная трудовая миграция

10  Мониторинг экономической ситуации в России: тенденции и вызовы социально-эконо-
мического развития. 2020. № 30. Декабрь. С. 17 / под ред. В. С. Гуревича, С. М. Дробышевского, 
А. В. Колесникова [и др.]. // URL: http://www.iep.ru/files/text/crisis_monitoring/2020_30–132_
Dec.pdf

11  Отдельные показатели миграционной ситуации в Российской Федерации за январь–сен-
тябрь 2020 г. с распределением по странам и регионам // URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/
Deljatelnost/statistics/migracionnaya/item/19365840/

12  Отдельные показатели миграционной ситуации в Российской Федерации за январь–де-
кабрь 2019 г. с распределением по странам и регионам // URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/
Deljatelnost/statistics/migracionnaya/item/19365693/

Основной международный мигра-
ционный поток в Россию, как 

было указано ранее, составляют 
временные трудовые мигранты, 92–
95% которых граждане стран СНГ. 
Среднее количество трудовых ми-
грантов, пребывающих на террито-
рии России в течение года, колеб-
лется в пределах 4–6 млн чел., 
в 2013–2014 гг. максимальные зна-
чения достигали 7 млн чел. Однако 
с 2015 г. поток трудовых мигрантов 
уменьшился, особенно из стран 
Средней Азии, что связано как с не-
благоприятной экономической ситу-
ацией в российской экономике в ре-
зультате валютного кризиса 2015 г., 
так и ужесточением миграционного 
законодательства.

С 2017 г. число трудовых мигран-
тов из стран СНГ, Балтии и Грузии 
перманентно увеличивалось и в 
2019 г. составило более 5 млн чел. 
(рис. 8), однако на докризисный уро-
вень так и не вернулось. В начале 
2020 г. динамика трудовой мигра-
ции была аналогичной началу пре-
дыдущего года  [10], но под влияни-
ем введённых в марте коронавирус-
ных ограничений относительно 
въезда/выезда число трудовых ми-
грантов в России помесячно сни-
жалось. В результате данный по-
казатель в январе–сентябре 2020 г. 

резко сократился на 64,9% по срав-
нению с 2019 г., став минимальным 
значением за последнее десятилетие  
[11, 12].

Секторы, прежде всего строи-
тельный, в которых традиционно за-
няты выходцы из стран ближнего 
зарубежья, в настоящее время ис-
пытывают дефицит рабочих рук: ва-
кансии в данных секторах даже в ус-
ловиях безработицы непопулярны 
у местного населения ввиду тяжё-
лых условий труда и низкой опла-
ты. В то же время из-за карантина 
многие организации, работающие 
в сфере услуг и потребления, огра-
ничили спрос на рабочую силу, по-
этому сокращение числа мигрантов 
на них отражается в меньшей степе-
ни и не является критическим.

Основными источниками трудо-
вой миграции в Россию служат госу-
дарства Средней Азии, главным об-
разом Узбекистан и Таджикистан, 
объёмы миграции из которых вос-
станавливаются и после отмены ко-
ронавирусных ограничений посте-
пенно выйдут на докризисный уро-
вень. 

В 2019 г. из данных стран в Россию на работу 
прибыли соответственно 41,6 и 23,3% мигрантов 
(от всего количества иностранцев из СНГ, Балтии 
и  Грузии).  Если  на  фоне  падения  курса  рубля 
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* Составлено автором по данным ГУВМ МВД России. Данные за январь–сентябрь 2020 г. // 
URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/Deljatelnost/statistics/migracionnaya

Рис. 8. Число иностранных граждан из стран СНГ, Балтии и Грузии, въехавших 
в Россию с целью «работа» (2016–2020 гг.)*

Рис. 9. Число иностранных граждан из стран СНГ, въехавших в Россию с целью 
«работа» (2016–2020 гг.)*
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в 2015 г. и 2016 г. экономический миграционный 
поток из данных стран сокращался, то в последую-
щие годы он снова продемонстрировал стабиль-
ный рост, вплоть до 2020 г. (рис. 9).

Вне зависимости от либерализа-
ции доступа к российскому рынку 
труда в рамках интеграционного 
объединения на евразийском про-
странстве в миграционном потоке за 
исследуемый период практически не 
увеличивается доля трудовых ми-
грантов из Армении, Белоруссии, Ка-
захстана и Киргизии, что можно свя-
зать с сокращением потенциала ми-
грации из данных стран. Снижается 
число украинских, а также молдав-
ских (в 2016–2018 гг.) экономических 
мигрантов, переориентирующихся 
на другие, прежде всего европейское, 
направления.

Общие объёмы трудовой мигра-
ции из Туркмении, Грузии и стран 
Балтии по сравнению с миграцией 
из стран Средней Азии малы и 
в 2019 г. составили всего 0,3% от 
общего объёма трудовой миграции 
из стран СНГ, Балтии и Грузии 
(рис. 10). Российское направление 
непопулярно среди граждан дан-
ных стран: для прибалтийских го-
сударств и Грузии приоритетным 
направлением экономической ми-
грации выступают страны Европы, 
а для Туркмении – Турция. Наи-
больший экономический миграци-
онный поток наблюдается из Турк-
мении, наименьший – из Эстонии.

Объёмы трудовой миграции из 
непризнанных республик значи-
тельно уступают объёмам долго-
срочной миграции. Максимальный 

Рис. 10. Число иностранных граждан из Туркмении, Грузии и стран Балтии, въехавших 
в Россию с целью «работа» (2016–2020 гг.) *

* Составлено автором по данным ГУВМ МВД России. Данные за январь–сентябрь 2020 г. // 
URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/Deljatelnost/statistics/migracionnaya
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экономический миграционный по-
ток также приходится на Абхазию, 
вне зависимости от того, что в ПМР 
численность населения почти в два 
раз больше: при сравнении доступ-
ных данных за 2016 г. миграция из 
Абхазии на 89% превышает мигра-
цию из ПМР (рис. 11).

Число трудовых мигрантов, ана-
логично числу мигрантов, ориенти-
рованных на постоянное прожива-
ние, перманентно снижается как из 
Абхазии, так и из Южной Осетии 
(рис. 11).

Поскольку с 2017 г. Главное 
управление по вопросам миграции 
МВД России не предоставляет ста-
тистику по Приднестровской Мол-
давской Республике, оценить офици-

13  Оставная А. Н., Волкова О. А., Замалетдинова Л. Р. Приднестровские трудовые мигранты 
на территории страны-реципиента: качество жизни и особенности занятости // Вестник эко-
номики, права и социологии. 2015. № 3. С. 252.

* Составлено автором по данным ГУВМ МВД России // URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/
Deljatelnost/statistics/migracionnaya

альные данные по въезду с целью 
трудоустройства невозможно, одна-
ко на основе научных исследований  
[13] можно предположить, что на 
территории России трудится по-
рядка 150 тыс. мигрантов из этой 
страны.

Необходимо отметить, что не те-
ряет своей актуальности проблема 
незаконной занятости: в то время 
как в промежутке с 2016 по 2019 г. 
возрастало число мигрантов, въе-
хавших на территорию России с це-
лью трудоустройства, доля офор-
мивших патенты практически не 
изменилась или изменилась совсем 
незначительно (рис. 12).

Так, в 2019 г. количество вы-
данных патентов на трудоустрой-

Рис. 11. Число иностранных граждан из непризнанных республик, въехавших 
в Россию с целью «работа» (2016–2020 гг.) *
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ство составило 1,7 млн  [14], что 
даже с учётом почти миллиона 
имеющих право работать в России 
без разрешительных документов 
(граждане стран – членов ЕАЭС – 
Армения, Белоруссия, Казахстан, 
Киргизия) не соответствует коли-
честву прибывших на работу ино-
странцев.

Сравнение числа мигрантов, 
оформивших патенты для работы 
в Российской Федерации из общего 
потока въехавших с целью трудо-
устройства из стран СНГ (без учёта 
стран ЕАЭС) в 2016–2020 гг., по-
зволяет заключить, что введение 
патентной системы, нацеленной 
на минимизацию незаконного тру-

14  Основные показатели по миграционной ситуации в Российской Федерации за январь–
декабрь 2019 г. // URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/Deljatelnost/statistics/migracionnaya/
item/19364859/

* Составлено автором по данным ГУВМ МВД России // URL: https://xn – b1aew.xn – p1ai/
Deljatelnost/statistics/migracionnaya

доустройства, не разрешила проб-
лемы нелегальности. Основные 
причины, нивелирующие положи-
тельные моменты упрощения вы-
хода на российский рынок труда 
для мигрантов из стран СНГ, как 
экономические (высокая стоимость 
оформления патентов и сопрово-
ждающих документов, ежемесяч-
ных выплат по патенту, что фи-
нансово затруднительно для ми-
грантов, в основном трудящихся 
на низкооплачиваемых позициях), 
так и законодательные барьеры 
(репрессивная мера о запрете 
въезда в Россию на срок от 3 до 
10 лет для иммигрантов, нарушив-
ших миграционное законодатель-

Рис. 12. Соотношение иностранных граждан из стран СНГ (без учёта стран ЕАЭС), 
въехавших в Россию с целью «работа» и оформивших патенты (2016–2020 гг.)*
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ство  [15], создала правовой тупик, 
препятствующий их легализации).

В последние несколько лет до-
ступ экономических мигрантов из 
стран СНГ к российскому рынку 
труда был значительно упрощён 
благодаря интеграционным про-
цессам на постсоветском простран-
стве и введению патентной систе-
мы. Однако последующие поправки 
в миграционное законодательство, 
среди которых: введение мигра-
ционного правила 90/180; запрет 
въезда в Россию на срок от 3 до 
10 лет для иммигрантов, нару-

15  Федеральный закон от 23 июля 2013 г. № 224-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации». Ст. 1. // Российская газета. 2013. № 161. 
25 июля.

16  Гаева А. С. Миграционные процессы на евразийском пространстве // Россия и современ-
ный мир. 2019. № 1.

шивших миграционное законода-
тельство; ведение уголовной ответ-
ственности за фиктивную поста-
новку на миграционный учёт; 
введение комплексного экзамена 
для получения патента нивелиро-
вали весь положительный эффект 
либерализации и создали дополни-
тельные условия для развития кор-
рупции и нелегальной занятости. 
На объёмах как долгосрочной, так 
и временной трудовой миграции 
также негативно отразилась панде-
мия COVID‑19 и связанные с нею 
ограничения на передвижения.

По мере нормализации эпидемиологической обстановки, постепенного 
открытия государственных границ и снятия других ограничений объёмы 
миграции выйдут на прежний уровень, поскольку на данный момент для 
стран ближнего зарубежья Россия остаётся наиболее приоритетным направ-
лением трудовой миграции. При этом стоит учитывать мировую конкурен-
цию за трудовые ресурсы: уже сейчас мигранты из государств постсовет-
ского пространства успешно интегрируются в рынки труда европейских, 
ближневосточных стран, Китая [1, с. 53], и Россия в рамках нынешнего со-
циально-экономического развития и неэффективной миграционной поли-
тики перестанет отвечать потребностям и целям мигрантов.

На постсоветском пространстве главным конкурентом России постепен-
но становится Казахстан, что обусловлено как выгодным географическим 
положением относительно государств Центральной Азии – главных мигра-
ционных доноров России, так и постепенным сокращением дистанции меж-
ду Россией и Казахстаном по ряду социально-экономических параметров 
и показателей уровня жизни населения, выступая благоприятным условием 
для привлечения трудовых ресурсов [ 16]. В рамках ЕАЭС Казахстан пока 
остаётся источником трудовых мигрантов, ориентированных в основном на 
российский рынок труда, а в миграционных отношениях с государствами 
Центральной Азии уже выступает реципиентом.

Что касается долгосрочной международной миграции, возможности рус-
скоязычного населения практически исчерпаны, положительная динамика 
будет характерна для мигрантов из среднеазиатских государств, прежде 
всего Таджикистана. В целом же в рамках действующей миграционной по-
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литики и нынешнего уровня социально-экономического развития России 
объёмы чистой международной миграции до 2025 г. будут составлять по-
рядка 132 тыс. чел. ежегодно  [17], что вполовину меньше заявленных целе-
вых 300 тыс. чел. к 2025 г., указанных в Концепции демографической по-
литики  [18]. Этого количества недостаточно для покрытия естественной 
убыли населения России, а меры демографической политики в условиях 
негативных структурных демографических факторов не принесут суще-
ственных результатов, что создаёт объективную потребность в привлечении 
мигрантов.

Таким образом, необходимо эффективно задействовать оставшийся по-
тенциал российских соотечественников в странах постсоветского простран-
ства, сделав максимально комфортными как политико-правовые, так и со-
циально-экономические условия для их иммиграции в Россию.

В рамках управления трудовой миграцией требуется сократить дополни-
тельные процедуры, повышающие коррупционную составляющую и вынуж-
дающие мигрантов уходить в тень. Часть интеграционных мероприятий 
следует перенести на территорию стран отправления (языковая и профес-
сиональная подготовка). Для трудовых мигрантов, решивших остаться в Рос-
сии, необходимо разработать интеграционные программы с упором на язы-
ковую и правовую инклюзию.

Данные мероприятия требуют отказа от секьюритизированного воспри-
ятия миграции в стране и либерализации подходов к управлению междуна-
родными миграционными потоками.
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